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Activitats
en línia amb

les PAU

Les activitats 
són el centre de 
l’aprenentatge

Dissenyat per a 
un batxillerat 
competencial

Desenvolupat 
per equips 

docents diversos 
i polivalents

Promou el 
raonament, 

el pensament 
crític i la 

creativitat

Inclou situacions 
d’aprenentatge 

reals i 
pràctiques

Continguts 
facilitadors de 
l’aprenentatge

Materials flexibles i 
adaptables a l’aula

Llengua 
Catalana i 
Literatura

Un programa dissenyat perquè els 
alumnes desenvolupin les competències 
lingüístiques, perfeccionin l’ús de la 
llengua com una eina comunicativa i 
entenguin el seu funcionament i la seva 
estreta connexió amb la realitat social.

Disponible també en versió digital.

Aconsegueix l’èxit 
a les noves PAU!



Reflexió sobre 
la llengua
1.	 Morfologia
2.	 Sintaxi
3.	 Lèxic

BLOC 

04
Educació 
literària 
1.	 La lírica medieval
2.	 La narrativa a 

l’edat mitjana I
3.	 La Renaixença

Situació d’aprenentatge
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Reflexió sobre 
la llengua
1.	 Morfologia
2.	 Sintaxi
3.	 Lèxic

BLOC 

04
Educació 
literària 
1.	 La visió de la dona a la 

literatura
2.	 La literatura del segle 

XX: el Modernisme, 
el Noucentisme i les 
avantguardes

Situació d’aprenentatge
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Les llengües 
i els seus parlants 
1.	 La formació de la 

llengua catalana 

2.	 L’evolució de la llengua 
catalana

3.	 Les llengües 
romàniques: Europa i 
l’Estat espanyol

Situació d’aprenentatge

BLOC 

01
Comunicació
1.	 El text i el context 

2.	 El text i les seves 
propietats

3.	 La comunicació oral

Situació d’aprenentatge

BLOC 

02
Les llengües 
i els seus parlants 
1.	 Les varietats dialectals 

de la llengua catalana

2.	 La Romània

3.	 Llengua i societat 

Situació d’aprenentatge

BLOC 
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Comunicació
1.	 El text narratiu oral 

i escrit 

2.	 El text argumentatiu 
oral i escrit 

3.	 El text expositiu 
oral i escrit 

4.	 El text descriptiu 
oral i escrit 

5.	 El text instructiu oral 
i escrit

Situació d’aprenentatge

BLOC 

02
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La llengua catalana a l’Edat mitjana
Del llatí al català

L’expansió territorial

Els primers textos  
en llengua catalana

L’obra d’un geni:  
Ramon Llull

Al voltant dels segles vii i viii, la fragmentació del llatí vulgar a la Romània devia 
ser prou important per poder parlar ja de l’existència de llengües diferents. Es trac-
tava, d’un ús oral, ja que l’escriptura estava reservada al llatí medieval.

El concili de Tours (813), en què es demanava de predicar in rusticam romanam 
linguam, pot considerar-se el primer reconeixement de l’existència de les llengües 
romàniques.

L’any 839, en el capbreu que acompanya l’Acta de consagració i donació de la cate-
dral d’Urgell apareixen alguns topònims en vulgar que en el text original s’havien 
transcrit en la forma llatina. En aquest període cada s’escolen amb més freqüència 
mots i construccions d’arrel catalana en textos escrits en llatí. Paraules com ara 
escudella, portadores, cavall, col, etc., testimonis primerencs d’una llengua que havia 
deixat de ser llatina i que ja havia esdevingut catalana.

El procés d’integració territorial va ser paral·lel a l’expansió lingüística. Amb la con-
questa de Mallorca (1229) i València (1232-45), el futur domini lingüístic català que-
dava pràcticament configurat. Però l’expansió mediterrània va continuar durant els 
regnats que van des de Pere el Gran fins a Pere el Cerimoniós: Sicília, Sardenya i els 
comtats d’Atenes i Neopàtria van ser governats per reis del Casal de Barcelona.

Els primers documents escrits íntegrament en català corresponen a la segona mei-
tat del segle xii. Es tracta de tres textos que s’inscriuen en els dos àmbits domi-
nants en la vida medieval: el jurídic i el religiós. 

El primer text català de què es té constància són els Greuges de Guitard Isarn, se-
nyor de Caboet (1080-1095). 

El segon, la traducció d’un petit fragment d’un codi de lleis visigòtic, el Liber iudi-
ciorum (1180-1190). 

Finalment el tercer les Homilies d’Organyà. Es tracta d’un text de vuit fulls en el 
qual l’autor comenta alguns passatges de l’Evangeli escrits en llatí.

Les primeres manifestacions de la literatura catalana van coincidir amb el naixe-
ment d’una gran figura del pensament i de la cultura occidental: Ramon Llull. 

La contribució lul·liana a la consolidació del català no té paral·lel en cap altra llen-
gua romànica. Amb la seva obra, l’escriptor mallorquí va dur a terme una ingent 
tasca de codificació que afecta tant l’àmbit sintàctic com el lèxic. La utilització d’un 
ampli repertori de subordinades i la creació d’un fons lèxic molt abundant, format 
aproximadament per set mil mots, permeten emmarcar la importància d’aquest 
autor en la construcció del català literari. 

A més, Llull va ser el primer autor que va trencar l’hegemonia que fins aquell mo-
ment havia exercit el llatí com a vehicle d’expressió de les disciplines científiques 
i humanístiques. En funció de l’audiència a qui anava destinada l’obra, Llull va es-
criure en tres llengües més: llatí, occità i àrab.
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Les llengües i els seus parlants • La llengua catalana als segles xvi i xvii

Llengua i poder:  
la Cancelleria La puixança econòmica i política dels territoris catalans es va plasmar en l’aspecte 

lingüístic en l’adopció d’un model de prosa que reforçava el lligam existent entre 
llengua i poder: la llengua de la Cancelleria va esdevenir un punt de referència per-
manent i en un factor de cohesió clau en l’administració dels dominis de la Corona 
catalanoaragonesa.

A més, la dignificació de la llengua vulgar (catalana) va permetre resoldre el con-
flicte lingüístic existent amb el llatí a favor del català.

A mitjan segle xv, el català havia deixat enrere el conflicte lingüístic que havia pro-
tagonitzat amb el llatí i, gràcies a l’aportació d’Ausiàs March resolia també el que 
havia mantingut amb l’occità en els usos poètics. Era una llengua que, després del 
procés de depuració a què havia estat sotmesa per la prosa lul·liana i la Cancelleria, 
s’havia convertit en un instrument apte per encarar els nous reptes del Renaixe-
ment. 

La literatura reflecteix perfectament aquest moment dolç que viuen la llengua i la 
cultura catalanes: Joanot Martorell, Ausiàs March, Joan Roís de Corella i Jaume 
Roig són els noms més il·lustres de l’anomenat segle d’or de la literatura catalana. 

Però al costat de la brillantor que es desprèn de l’esclat cultural del segle xv aparei-
xen ja alguns símptomes que dibuixen les primeres ombres en l’horitzó de la soci-
etat catalana. La llengua no tardaria a fer-se ressò de la profunda crisi que s’havia 
anat covant durant la segona meitat d’aquest segle.

Pèrdua de 
la sobirania 

política

Revolra 
de les 

Germanies+

Profundes repercussions 
lingüstiques

Una societat en crisi
Al llarg dels segles xvi i xvii es va produir la definitiva 
unió dinàstica entre les corones castellana i catalanoara-
gonesa. S’inicia així una etapa en què, si bé es va aconse-

guir mantenir les lleis, per diverses raons, es va entrar en 
un procés de decandiment que va afectar totes les es-
tructures del país.

La llengua catalana als segles xvi i xvii

Causes polítiques • La pèrdua de sobirania política que es va produir durant els segles xvi i xvii 
es pot considerar un element determinant en la nova orientació social, política 
i cultural que van viure les terres catalanes. 

El desplaçament de la cort cap al centre peninsular és un símptoma clar de la 
progressiva pèrdua de pes polític dels antics territoris vinculats a la Corona d’Ara-
gó. L’aristocràcia catalana ben aviat va fer costat a aquest projecte imperial i van 
emparentar-se amb la noblesa castellana i va abandonar la llengua catalana.

• A més, l’adhesió de la noblesa al projecte imperial de Castella es va veure refor-
çada per la revolta de les Germanies. L’intent protagonitzat pels sectors bur-
gesos i artesans de construir un règim comunal a imitació de les repúbliques 
italianes, va topar amb l’oposició frontal de la noblesa valenciana, que pretenia 
mantenir els privilegis de què gaudia la noblesa.

• La repressió brutal sobre els agermanats, que provocà la decadència de la in-
dústria i del comerç valencians, va tenir també unes profundes repercussions 
lingüístiques. Des d’aleshores, la identificació amb el poder exigia indefectible-
ment la utilització de la llengua en què aquest s’expressava: el castellà. 

2. Exposició del contingut visual i esquemàtica

6. Organització per blocs curriculars3. Activitats amb diferents graus de destreses
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Xarxes socials

Els ODS involucrats en aquesta activitat són el 12, centrat a 
garantir modalitats de consum i producció sostenibles, i el 
16, orientat a promoure societats pacífiques i inclusives per 
aconseguir un desenvolupament sostenible, proporcionar accés 
a la justícia per a totes les persones i desenvolupar institucions 
eficaces, responsables i inclusives a tots els nivells.

Sobre quins ODS treballarem?

DOCUMENT 1
Rànquing de xarxes  
socials en nombre  
d’usuaris el 2018

DOCUMENT 2
Infografies sobre  
Facebook, LinkedIn,  
Tik-tok i Whatsapp

DOCUMENT 4
Article: 
«Les dones lideren  
les xarxes socials a  
Espanya»

DOCUMENT 3
Fragment del progra-
ma televisiu de TV3 
No pot ser! «Addictes 
al mòbil» 

Rànquing de xarxes socials en nombre  
d’usuaris el 2018

Facebook

YouTube

WeChat

Instagram

Tumblr

Google+

Weibo

Twitter

2.006.691.752

1.501.213.600

326.027.306

361.212.380

499.787.620

595.087.986

743.779.738

925.227.550

341

1   Explica detalladament quina és la font d’informació dels documents anteriors.

Gestió i comunicació de la informació

2   Elabora una taula on es recullin totes les dades objectives que fan referència en els documents, tot indi-
cant si es posicionen a favor o en contra de l’ús de les xarxes socials.

6   Escriu un text argumentatiu valorant la importància de les xarxes socials en el teu dia a dia, de manera 
raonada amb criteris lingüístics i literaris, plantejant contraarguments i contrastant-los.

Pensament crític

3   A partir del vídeo on es visualitza l’evolució de les xarxes socials respecte el nombre d’usuaris, fes una 
descripció sobre com han seguit evolucionant fins a l’actualitat. Busqueu per Internet un gràfic més 
actualitzat que us permeti comprovar els canvis en aquests últims anys.

4   Elabora una predicció, d’un màxim de cent pa-
raules, sobre com serà el futur de les xarxes so-
cials en els propers deu anys.

5   Per parelles, feu el test que li fa el psicòleg Marc 
Masip al periodista Jordi Basté al document 3. 
A quines conclusions heu arribat?

Resolució de problemes

1 2 3

5. Activitats globalitzadores basades en els ODS

56
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Llegeix els següents titulars i identifica’n les pressuposicions que hi apareixen. Construeix un titular 
informatiu fent servir una pressuposició. 

Interior restringeix l’accés a nou  
massissos i parcs naturals.

(Diari més digital, 14 de juliol de 2022)

Suspenen la licitació dels nous centres  
de salut pel recurs de PIMEM

(Arabalears, 9 de febrer de 2022)

El preu dels carburants torna a  
baixar en ple estiu

(Arabalears, 14 de juliol de 2022)

Es reprenen les obres de la Sagrada Família
(Vilaweb, 26 de gener del 2021)

Els físics quàntics del CERN reprenen  
la recerca dels secrets de l’univers

(La Vanguardia, 4 de juliol de 2022)

Brussel·les ja creu que la inflació  
a Espanya s’enfilarà al 8,1 aquest any

(Ara, 14 de juliol de 2022)

El relat de Franco persisteix 
en moments, espais i carrers

(Ara,  16 de juliol de 2022)

Reobrir el judici de la teva violaciódeu anys després.
(Ara, 20 de juliol de 2022)

El deute públic repunta i marca el seu màxim històric
(Arabalears, 22 d’abril de 2022)

Nova gesta de Kílian Jornet: esmicola  
el rècord de la mítica Hardrock 100
(Vilaweb, 17 de juliol de 2022)

Tornen a prohibir el consum d’aigua en una vintena 
de municipis de les Garrigues i el Segrià
(El Segre, 3 de juny de 2022)

Els lobis surten de la foscor a Catalunya
(Ara, 5 de desembre del 2020)

Els llibres tornen a la normalitat
(La Vanguardia, 13 de juny de 2022)

Reconstrueixen la nau de mercaderies del Port de 
Vilanova destrossada per l’esclafit del 2019
(La Vanguardia, 3 d’abril de 2022)

La nit ja no és el millor moment  
per posar la rentadora
(Ara, 15 de juliol de 2022)

Eufòria es confirma com a fenomen  
televisió de l’any i ho peta al Sant Jordi
(Nació Digital, 17 de juliol de 2022)

Airbnb ressuscita de la pandèmia més forta que mai
(Ara, 16 de juliol de 2022)
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Estrofas abiertas

Estrofa Tipo de verso N.º de versos Tipo de rima Esquema

Silva

Endecasílabos 
y heptasílabos 
(sin esquema 
previo)

Variable Consonante
• Combinación libre de endecasílabos y 

heptasílabos con rima consonante.

• Puede incluir versos blancos.

Estrofas cerradas de arte menor

Cuarteto Endecasílabos 4 Consonante Dos tipos: 11A11B11B11A o 11A11B11A11B

Décima 
espinela Octosílabos 10 Consonante 8a8b8b8a8a8c8c8d8d8c

Estrofas 
aliradas

Endecasílabo 
y heptasílabo

Diferentes 
combinaciones similares 
a la lira de cuatro versos 
(o estrofa sáfica) y seis 
versos (sexteto lira).

Consonante

Cuarteto lira: 11A7b11A7b

Sexteto lira: 7a11B7a7b7c11C

Lira Endecasílabo 
y heptasílabo

5 Consonante 7a11B7a7b11B

Octava real Endecasílabo 8 Consonante 11A11B11A11B11A11B11CC

Quintilla Octosílabos 5 Consonante
• Varias combinaciones posibles, siempre 

en estrofa de cinco versos octosílabos: 
8a8b8a8b8a/8a8b8a8b…

Redondilla Octosílabos 4 Consonante 8a8b8b8a

Soneto Endecasílabo 14 Consonante
• Dos cuartetos: 11A11B11B11A:11A11B11B11A
• Dos tercetos, con diferente rima: 

11C11D11E:11C11D11E; 11C11D11C:11C11D11C…

Terceto Endecasílabo 3 Consonante
Diferentes rimas que se van enlazando: 
11A11B11A:11B11C11B:11C11D11C

Las estrofas
Es la agrupación de versos siguiendo un esquema prefijado de las rimas. 

Clasificación según el 
número de versos

Estrofas abiertas No poseen un número definido de versos.

Estrofas cerradas Tienen un número definido de versos.

Cómputo silábico 
Las sílabas del poema coinciden con las sílabas gramaticales. Hay cuatro excepciones. 

• Sinalefa: dos vocales de dos palabras seguidas se consideran una sola sílaba. Ejemplo: laes-peranza.

• Hiato: la vocal final de una palabra no se une a la vocal inicial de la siguiente palabra, sobre todo cuando esta es tónica. 
Ejemplo: cada-uno (hiato: separamos a y u) en lugar de cadauno (unimos a y u).

• Diéresis: se divide un diptongo en dos sílabas. La vocal débil (i, u) se señala con el signo (¨). Ejemplo: agüero, süave...

• Sinéresis: es la unión de dos vocales contiguas formando una sola sílaba. Ejemplo: poe-sía, cae...

Además: 

• Si el verso acaba en sílaba aguda → se suma una sílaba. 

• Si el verso acaba en sílaba esdrújula → se resta una sílaba.

Estructura 
dels blocs:

Recursos multimodalsRúbriques d’avaluació

Orientacions metodològiquesProgramacions SolucionariMaterial per al docent:

Llengua Catalana i Literatura

Reflexió 
sobre 
la llengua

BLOC 

04 Morfologia:

El sintagma i el nom

L’adjectiu

El determinant

El pronom

El verb

La preposició

L’adverbi

Sintaxi:

Les funcions 
sintàctiques I

L’oració simple 
i composta: 
coordinació i 
juxtaposició

La puntuació

Lèxic:

Formació 
de paraules

Relacions 
semàntiques

164

239

274

Activitats B4
304

Aquest bloc té com a objectiu el domini de les eines comu-
nicatives que conformen el sistema lingüístic de la llengua. 
Està pensat per activar la consciència metalingüística dels 
alumnes. S’apliquen els processos d’ús de la llengua de ma-
nera explícita per reforçar la competència comunicativa i 
discursiva. 

1. Inici de bloc  

SITUACIÓ D’APRENENTATGE 1 2 3 4
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La llengua catalana, una eina social?

Una llengua no és tan sols un conjunt de sons i paraules que serveix per comuni-
car-nos, sinó que esdevé un vincle de vertebració social. La llengua catalana sobre-
viu en una realitat complexa i bilingüe, però quin és el seu ús real com a eina social?

Situació
Has entrat a treballar en un centre de recerca en sociolingüística i comunicació que es dedica a oferir assessora-
ment, consultoria i recerca en aquesta temàtica. A l’equip de treball en què t’has incorporat us assignen un nou 
encàrrec de l’Ajuntament: analitzar la situació sociolingüística del vostre centre educatiu i oferir diferents mèto-
des per a la normalització lingüística en funció dels resultats de l’anàlisi. 

En grups de quatre o cinc, repartiu-vos les diferents recerques d’informació que hi ha a continuació. Finalment, 
elaboreu un informe amb dades i gràfics que reculli els resultats de les vostres investigacions i feu-ne la presen-
tació a classe.

1  Les actituds lingüístiques

Un dels factors essencials per analitzar i preveure la possible evolució 
dels usos lingüístics és el comportament lingüístic. 

Abans de centrar-vos en el centre educatiu, analitzeu breument les 
actituds lingüístiques de la vostra ciutat, poble o barri tenint en 
compte diferents franges d’edat i el sexe. Podeu prendre com a refe-
rència els valors del requadre o canviar-los. Per fer l’anàlisi, completeu 
les tasques següents

a) Elaboreu i feu una enquesta a una mostra suficient de població de 
cada franja d’edat que us permeti recollir dades sobre els aspectes 
següents: 

• Quina és la llengua familiar dels enquestats? Parlen en català? 
Quines són les seves normes d’ús lingüístic?

• En quina llengua s’adrecen a un desconegut? Quina llengua 
utilitzen quan l’interlocutor inicia la conversa en castellà? Com 
s’adrecen a un nouvingut?

b) Els comportaments descrits anteriorment respecte del català 
indiquen que correspon a una llengua minoritària o minoritzada? 
Fes-ne un text argumentatiu tenint en compte les dades recollides 
que publicareu a l’informe final. 

fins a 12 anys

de 13 a 18 anys

de 18 a 30 anys 

de 31 a 45 anys

de 45 a 60 anys

61 anys i més

2  El català al centre educatiu

El sistema educatiu és una de les claus per tal de garantir l’extensió del coneixement del català i afavorir-ne 
l’ús en els diversos àmbits lingüístics. Quina llengua és la majoritària al vostre centre? La resposta a aquesta 
pregunta és diferent si la contestes en relació amb el professorat o l’alumnat? 

a) Coordineu-vos com a grup classe amb el vostre professor o professora per enregistrar cinc minuts de cada 
classe durant dos dies sencers. Després, i també amb el seu permís previ, graveu algunes converses entre 
companys de classe fora de l’aula.

b) Un cop tingueu les mostres, analitzeu els arxius tant del professorat com de l’alumnat i reflexioneu sobre 
els aspectes següents: 

• En quina llengua es parla majoritàriament? Es combinen llengües diferents en una mateixa classe?

• Quin és el grau de formalitat de la llengua emprada pel professorat? I per l’alumnat? 

• Varia la llengua feta servir per l’alumnat a classe i fora de l’aula?

c) Fes una llista d’exemples de mots i expressions usades que us permetin distingir el grau de formalitat del 
professorat i de l’alumnat i redacta un comentari breu sobre els resultats.

3  I tu, què mires? 

Moltes generacions de catalans han crescut amb els referents audiovisuals del Canal Super3 i del 3XL. Ara, 
però, una gran part dels adolescents no miren la televisió, sinó que acudeixen a Instagram, YouTube o TikTok 
per informar-se i entretenir-se. I en aquestes plataformes, hi troben referents que parlin en català? Doncs... 
cada vegada més. 

Entre d’altres iniciatives, el Canal Malaia va néixer per promoure 
la creació de continguts audiovisuals en català perquè el jovent 
tingui referents en la seva llengua. Dona una ullada al seu web: 
malaia.cat.

Avui us convertireu vosaltres en influenciadors en català, i ho 
fareu seguint els passos següents: 

a) En primer lloc, elaboreu una enquesta breu per saber si els vostres companys de classe consumeixen 
continguts audiovisuals en català a les xarxes i recolliu-ne les dades obtingudes.

b) En segon lloc, mireu aquest vídeo per inspirar-vos. 

c) Després, definiu cinc característiques del vostre perfil 
d’influenciadors en català: a quina xarxa creareu un 
perfil? Voleu fer-ho en grup o individualment? De 
què parlareu? 

d) Finalment, un cop tingueu els objectius decidits, 
creeu un perfil en una xarxa social i pengeu-hi, com 
a mínim, dues publicacions en català. 
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Aquest bloc té com a objectiu adquirir una visió crítica i argu-
mentada sobre els prejudicis lingüístics. Està pensat per tre-
ballar el reconeixement de la diversitat lingüística i cultural 
de la societat actual. S’apliquen els conceptes sociolingüístics 
dels fenòmens que es produeixen en el marc de contacte de 
llengües, així com la diversitat de registres lingüístics.

La formació de la 
llengua catalana i 
la seva evolució fins  
al segle xvii

El català del  
segle xviii al  
segle xx

La situació 
sociolingüística 
actual de la llengua 
catalana

L’Europa de les 
llengües i el 
plurilingüisme a 
l’Estat espanyol

4. Situacions d’aprenentatge
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El metavers

Tercer trimestre: 
Xarxes socials
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Primer trimestre: 
L’hidrogen verd

Segon trimestre: 
La igualtat de gènere

Tercer trimestre: 
La salut emocional
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l’experiència acadèmica de Castellnou amb la innovació educativa.

Aconsegueix que els teus alumnes consolidin l’ortografia

•	 Activitats d’ortografia en línia per a tota l’etapa

•	 520 exercicis de diferents tipologies i autocorrectius

•	 Exercicis anivellats en 4 graus de dificultat

•	 Resultats descarregables per al docent

A les noves PAU Amb el B+

No hi ha límit de penalització 
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lingüística i literatura amb èmfasi en la 
seva aplicació pràctica.

Incorporem annexos complets amb 
tots els termes lingüístics i literaris 
necessaris. 

S’inclou la redacció d’un text 
argumentatiu o expositiu.

Afegim tallers específics per treballar 
la redacció del text argumentatiu i 
expositiu.

Les preguntes són tancades, 
semiconstruïdes i obertes.

Incloem diversos tipus de preguntes 
amb icones que n’indiquen el propòsit: 
aplicació, consolidació, reflexió o 
creació.

La prova es divideix segons 
els blocs del currículum.

L’estructura del B+ segueix els mateixos 
blocs del currículum.


