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Proyectos globalizados
LA BELLEZA DEL MUNDO ENTRA EN EL AULA
Inspira destaca por la belleza de sus ilustracio-
nes y lo natural de sus materiales. Elementos 
para conectar con la naturaleza, fotografías para 
contextualizar y reconocer el entorno, preciosas 
ilustraciones para potenciar la creatividad y espa-
cios para expresarse.

Inspira es un programa de proyectos globaliza-
dos para inicial que favorece el desarrollo integral 
de los alumnos. ¡Creado en colaboración con la 
Cátedra de Neuroeducación de la Universidad de 
Barcelona!

Los más pequeños descubren el mundo desde  
el asombro y aprenden investigando, tocando y 
jugando.

Las temáticas de los proyectos convierten el aula 
en un mundo de fantasía, con la manipulación y la 
exploración como formas de descubrimiento. 

Fomentamos el pensamiento crítico y creativo. 
Aprendemos a pensar y a tomar conciencia, con 
herramientas para el autoconocimiento y la me-
tacognición. 

¡El aprendizaje cooperativo es clave en Inspira! 
Incluimos dinámicas de grupo y técnicas para 
adquirir habilidades sociales, valores y actitudes 
basadas en el respeto, la empatía y el compromiso.

Inspira es naturaleza, calma, 
emoción y aprendizaje.

Trabaja los saberes 
curriculares de forma 
interrelacionada.

Así es 
Inspira en el aula.

¡Dale al play!

Educación
emocional

Comunicación 
y lenguaje

Funciones 
ejecutivas

Expresión 
plástica

Inglés
Movimiento 
consciente

Centro  
de interés

Actividades 
cooperativas

Huerto 
escolar

Expresión 
musical

Juego 
heurístico

Entorno 
natural

Matemáticas

Meditación

https://www.youtube.com/watch?v=il1jzk46JjE&t=
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¿CÓMO APRENDEMOS CON INSPIRA?

•	Proyectos estimulantes para experimentar
•	Contacto con la naturaleza
•	Acompañamiento y educación emocional
•	Atención plena y calma en el aula
•	Sensibilidad y expresión artística
•	Ilusión, magia y emoción

Inspira ofrece 18 proyectos gobalizados en toda 
la etapa, para aprender alrededor de un tema y 
elaborar un producto final.

Adquiere todos los proyectos o elige tus favori-
tos. ¡Un programa flexible para personalizar tu 
curso al 100%!

Convierte el aula en un gran 
espacio de aprendizaje.

Aprendizaje por proyectos

¡Un programa que emocionará 
a maestros y alumnos!

Secuencia del proyecto Sombra aquí, luz allá

La luz y el color Fuentes de luz

Evaluación Evaluación Evaluación

Visión
animal

La luz para la vida:  
fotosíntesis

Luz y materiales: opacidad, 
transparencia, fluorescencia, 

fosforescencia

Discapacidad
visual

SESIÓN 1
Provocación

inicial.

SESIÓN 52
Producto final: 

Espectáculo 
lumínico.



Programa 
flexible

¡Elige tus proyectos 
a la carta!
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Rojo,
amarillo,
azul
Un proyecto sobre el color  |  3 años

TKM
000870

Nuestra vida está llena de colores
fascinantes y gracias a este proyecto

vamos a descubrirlos. Experimentaremos
con los colores primarios, descubriremos animales 

iridiscentes, investigaremos sobre el origen
del arcoíris, y hasta aprenderemos a teñir telas.

¿Preparado para crear nuestro mural
de arte abstracto?  

Bienvenido al proyecto
Rojo, amarillo, azul.
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Un sueño 
bestial
Un proyecto sobre el sueño de los animales  |  4 años

TKM
000909

Los animales tienen formas de dormir
muy curiosas: algunos duermen solos,

otros acompañados, unos de día, otros de noche,
unos de pie, otros boca abajo… En este proyecto

también descubriremos por qué dormimos, 
prepararemos la cama a un orangután
y jugaremos a ser jirafas en la sabana.

¿Te lo explicamos a ritmo de nana? 

Bienvenido al proyecto
Un sueño bestial.
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¡Fuego,
fuego! 
Un proyecto sobre la prehistoria  |  3 años

TKM
000871

En este proyecto
investigaremos la vida de nuestros

 antepasados en la prehistoria.
¡Qué apasionante va a ser viajar en el tiempo!

Queremos saber cómo eran los hombres
de aquella época, cómo conseguían sus alimentos,

cómo fabricaban su ropa y sus herramientas,
cómo se comunicaban... ¿Sabíais que fue

entonces cuando se descubrieron
el fuego y la rueda?  

Bienvenido al proyecto
¡Fuego, fuego!
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Yo, tú,
nosotros 
Un proyecto para conocernos mejor  |  4 años

TKM
000910

¿Te has parado a pensar alguna 
vez en lo diferentes y únicas que son las personas 

que conoces? Tu familia y tus amigos tienen 
sus propios gustos, sus propias emociones, 

sus propias costumbres…  y todo ello conforma 
su identidad. Y tú, ¿cómo eres?   

Bienvenido al proyecto
Yo, tú, nosotros.
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Cuéntame 
otro  
Un proyecto sobre los cuentos  |  3 años

TKM
000872

«Érase una vez un proyecto donde los niños aprendían 
mucho sobre los cuentos…» Si a ti también te fascinan 

las historias, vente con nosotros. Conoceremos un sinfín 
de cuentos, investigaremos sobre sus personajes, 

observaremos su ambientación, analizaremos
sus diferencias... Y, además, practicaremos técnicas 

de narración oral, porque nos hemos propuesto dejar
a nuestro público con la boca abierta.  

Bienvenido al proyecto
Cuéntame otro.
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Sombra aquí,
luz allá 
Un proyecto sobre la luz  |  4 años

TKM
000913

¿De qué está hecha la luz? ¿Adónde se va 
por la noche? ¿Qué son las sombras? ¿Cómo se crean? 

En este proyecto nos haremos muchas preguntas 
y, para resolverlas, investigaremos y haremos 

un montón de experimentos. Y también tendremos 
tiempo para convertirnos en los artistas de un teatro 

de sombras y para preparar un magnífico 
espectáculo. ¿Vendréis a verlo?   

Bienvenido al proyecto
Sombra aquí, 

luz allá.
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Conoce los proyectos de Inspira

¡Y un rábano!
Un proyecto sobre el huerto  |  3 años

TKM
000867 

En este proyecto vamos a convertirnos
en pequeños agricultores y cultivaremos nuestros 

propios alimentos. Tendremos que descubrir
qué necesitan las plantas para vivir, de dónde sacan
su alimento o qué cuidados requieren. ¿Sabías que

de algunas plantas nos comemos las hojas,
pero de otras solo las raíces? 

Bienvenido al proyecto
¡Y un rábano!
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¡Chof!,  
¡ñam!, ¡mmm! 
El proceso de los alimentos del huerto al plato  |  4 años

TKM
000908

Los alimentos naturales recorren un largo
camino hasta que llegan a nuestra mesa.

Pero ¿de dónde vienen?, ¿quién nos los trae?,
¿cómo se cocinan? ¡Menudo misterio! 

Con esta investigación, seguro que conseguimos  
material de primera para nuestro documental. 

Bienvenido al proyecto
¡Chof!, ¡ñam!, ¡mmm!
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Dulce
y amargo
Un proyecto sobre el chocolate  |  3 años

TKM
000868

¿A quién no le gusta el chocolate?
En este proyecto experimentaremos

con él: su delicioso olor, sus diferentes texturas
y sabores, su temperatura… ¡Y hasta lo usaremos para 

pintar! Además, descubriremos un gran secreto:
¿a que no sabías que para hacer chocolate

necesitas una planta? 

Bienvenido al proyecto
Dulce y amargo.
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Formas 
y más formas 
Un proyecto sobre geometría  |  4 años

TKM
000911

Las líneas y las formas nos rodean. 
¡Están en todas partes! Un buen buscador 

de líneas sabe dónde se esconden, qué formas 
pueden crear y cómo se pueden combinar 

entre ellas. Y es que en este proyecto tendremos 
que ser fotógrafos, arquitectos y hasta 

escultores, si queremos aprender nociones 
fundamentales de geometría.     

Bienvenido al proyecto
Formas y más formas.
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Plumas
y patas
Un proyecto sobre las aves  |  3 años

TKM
000869

¿A que no sabías que hay aves
que no vuelan? Pues después de este

proyecto vas a convertirte en un experto
ornitólogo porque vamos a investigar

a fondo estos curiosos animales.
Aprenderemos cómo nacen, dónde viven,

qué comen y qué les gusta hacer.
¡Hasta descubriremos dónde pasan

el invierno algunas aves viajeras!  

Bienvenido al proyecto
Plumas y patas.

X
X
V
9
7
8
8
4
1
5
3
8
8
4
4
9

Bajo
una seta 
Un proyecto sobre la fantasía en el bosque  |  4 años

TKM
000912

¡Cuántas maravillas esconden 
los bosques! En este proyecto queremos conocerlo 

todo sobre ellos: qué tipo de animales viven allí, 
cómo son sus árboles, qué necesitan para vivir…  

Además, nos han dicho que, si miramos bien y con ojos 
curiosos, en el bosque de Inspira podremos ver también 

algunos habitantes mágicos. ¿Seremos capaces 
de encontrarlos? Estamos dispuestos a ayudarlos 

a construir una bonita casa…  

Bienvenido al proyecto
Bajo una seta.
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3 años
Aprendemos con temáticas variadas: 
el crecimiento de las plantas, el cho-
colate, el reciclaje, el arte abstracto, la 
prehistoria y los cuentos.

4 años
Descubrimos los alimentos, el sueño, 
las relaciones sociales en comunidad, 
el arte, los seres fantásticos y la luz. 

INSPIRA •  PROYECTOS GLOBALIZADOS

Descubre
 los 18 proyectos.

https://www.tekmaneducation.com/recursos/muestra/descripcion-de-los-proyectos-y-objetivos-inspira/
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Bajo 
mis pies
Un proyecto sobre el subsuelo  |  5 años

TKM
000949

¿Sabías que bajo nuestros pies
hay un mundo fascinante? En este proyecto 
descubriremos qué pasa en el sotobosque,
leeremos cuentos sobre topos y lombrices,
pintaremos con barro y crearemos nuestro

propio terrario de aula. 

Bienvenido al proyecto
Bajo mis pies.
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Bzzzz 
Un proyecto sobre las abejas  |  5 años

TKM
000953

Si un día te encuentras con una abeja, 
ten mucho cuidado, pero también mucho respeto. 

¡Son unos insectos maravillosos! ¿Sabías que 
las abejas son importantísimas para el ecosistema? 

Ah, ¿que no lo sabías? Pues vente con nosotros 
a este proyecto. Queremos investigar cómo se 

organizan en la colmena, cómo fabrican la miel, 
cuáles son sus flores preferidas y por qué sin ellas 

no podríamos comer frutas ni verduras.   

Bienvenido al proyecto
Bzzzz.
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Fueron perdices 
y comieron felices 
Un proyecto que le da la vuelta a los cuentos  |  5 años

TKM
000954

Érase una vez… un cuento al revés.
¿Que por qué al revés? Pues porque estamos

cansados de brujas malvadas, de lobos hambrientos 
que se comen abuelitas y de que las princesas 

perezosas necesiten siempre a alguien que las salve. 
¡Queremos cambiar el mundo de la fantasía!

¿Te apuntas?    

Bienvenido al proyecto
Fueron perdices

y comieron felices.
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Paso, paso,  
vuelta
Un proyecto sobre la danza  |  5 años

TKM
000950

¿Te gusta bailar? Pues, vamos, «let’s dance!».
En este proyecto aprenderemos a construir
un escenario y a inventar una coreografía,

pero también descubriremos cómo el hombre
ha bailado a lo largo de la historia y leeremos

poemas y adivinanzas danzarinas.  

Bienvenido al proyecto
Paso, paso, vuelta.
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De 20 a 32
Un proyecto sobre los dientes  |  5 años

TKM
000951

¿Se te mueve un diente?
¡Pues este proyecto te interesa!

Vas a necesitar conocer un montón
de cosas si quieres conseguir tu carnet

de desdentado: qué tipos de dientes 
tenemos los humanos, para qué nos sirven,

cuántos tenemos, qué pasa cuando
se nos caen o cómo debemos cuidarlos.

¿Sabías que algunos animales tienen
dientes muy diferentes a los nuestros?  

Bienvenido al proyecto
De 20 a 32.
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No planet B
Un proyecto sobre el reciclaje  |  5 años

TKM
000952

¡Qué bonito es nuestro planeta!
Tenemos que cuidarlo mucho. En este proyecto

vamos a aprender a hacerlo, te lo aseguro:
nos vamos a convertir en superhéroes

de la naturaleza. Y como somos grandes artistas, 
también organizaremos una exposición

de arte con obras creadas a partir
de materiales reutilizados. ¡Así, sí! 

Bienvenido al proyecto
No planet B.
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Educando para 
un mundo mejor

Trabaja los ODS con 
los proyectos globalizados 

de Inspira.

Apostamos por una evaluación formati-
va y formadora, que aporta información 
al alumno y al docente para mejorar 
tanto la enseñanza como el aprendizaje.

5 años
El mundo vegetal y animal, las coreo-
grafías, los dientes, el medioambiente, 
las abejas y los cuentos nos acompañan 
en este curso.

PROYECTOS GLOBALIZADOS •  INSPIRA

Evaluación 
competencial 

ODS
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CAJA SENSORIAL 

Caja con materiales  
naturales y piezas  
sueltas que estimulan  
la imaginación.

CARPETAS DE APRENDIZAJE

Libro del alumno por proyecto,  
con fichas, actividades  
y una carta para las familias. GUÍA DEL MAESTRO

Guía docente con sesiones detalladas, 
estrategias de evaluación y consejos 
pedagógicos. 

LECTURAS

3 libros de lectura por curso, 
relacionados con los proyectos.

MYROOM

Gestor de aula digital, con todo lo 
necesario para preparar y dar clase.

Materiales para enseñar y aprender

Para el alumno Para el docente

Los alumnos 
descubren la caja sensorial.

¡Dale al play!

https://www.youtube.com/watch?v=hCcdEow_Jps
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Descarga sesiones
de la Guía del maestro 
y del Libro del alumno.

PROYECTOS GLOBALIZADOS •  INSPIRA

CAJA DE AULA

Materiales, cartas de lectoescritura, de 
emociones, de inglés y de movimiento 
consciente, pósteres, elementos para 
decorar el aula y un precioso teatro 
japonés kamishibai de papel.

•	Cartas ilustradas

•	Póster de autoevaluación

•	Póster cooperativo

•	Póster de mapa de aprendizaje

•	Personajes

•	Tarjetas de posturas

•	Flash cards en inglés

•	Cartas de emociones

•	Teatro kamishibai + láminas

* Varí a según el curso.

Para el aula

PDI

Soporte digital con actividades 
para hacer en clase desde tablet, 
ordenador o pizarra digital. 

https://www.tekmaneducation.com/descubre-inspira/

