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@ Informacio per al docent

Dossier de sabers essencials
en llengua catalana

Queé conté?

Aquest dossier presenta una seqiiéncia d’aprenentatge dels sabers
essencials del bloc de reflexioé sobre la llengua catalana a primaria. Esta
pensat perqué el docent seleccioni el contingut de la seqiiéncia que vol
treballar segons el procés de cada alumne. Conté fitxes dissenyades per
treballar cada saber de manera accessible. A més, inclou altres suports
com pautes metacognitives i organitzadors grafics.

A qui va dirigit?

Esta dissenyat principalment per a alumnes amb Necessitats Especifiques
de Suport Educatiu (NESE). No obstant aix0, la seva idoneitat i coheréncia
amb les necessitats de I'alumne i el seu Pla de Treball Individualitzat (PTI)
han de ser validades pels docents i especialistes que 'acompanyen.

Com s’utilitza?

Les fitxes estan dissenyades perque I'alumnat les pugui fer de manera
autonoma, amb el suport habitual que necessitin. Abans de comencar, és
fonamental que els alumnes comprenguin els simbols de la fitxa, com
utilitzar les ajudes i com fer correctament els exercicis.

Aquestes fitxes no substitueixen I'aprenentatge a I'aula mitjangant activitats
vivencials, sin6 que s’han d’integrar en una seqiiéncia didactica.
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Fitxes realment accessibles
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| Passos per a resoldre exercicis

1. Llegeixs 'enunciat amb atencia.

Explicacions visuals,
concises i amb

exemples
A les paroules de 2 o més siHabes, sempre hi ha
Sabers pssen una siHaba gue sona amb més forga.
L'anemenem la silaba ténica.
Per exemple: L
—— Suport amb
— representacions
Pots fer una palmada a la silaba tonica. . . .
‘. Y : manipulatives i
8 s = ik rafiques
haats canlina ndgina g q
1. Pinta el circol que coincideixi amb la siHaba tonica.
) rrue-la g wircla
Sabers essencials en llengua O-O
._f"""}:'d“.-'ul S
0-0-0 0-0-0 Pautes
Exercicis 2. Encerclar la siloba ténica, visuals
varia t S qeana Hugan anbre
-:}rL-s.«'u.-_a-:io.rL a&.«'r'uﬁéf-s.n pealicel
Verbs d’accio :
Sabers essencials en llengua catalana
en negreta
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Llista de sabers
obertaiinclusiva

Que son els sabers essencials?

Els sabers essencials son el conjunt de coneixements clau que un alumne
hauria d'adquirir en finalitzar I'etapa de primaria, sempre tenint en compte
el seu desenvolupament individual. En I'area de llengua, es troben dins del
bloc de reflexié sobre la llengua, juntament amb algunes propostes
d’expressio6 escrita i comprensio lectora.

Com hem seleccionat aquests sabers?

S’han seleccionat els coneixements basics que permetran a I'alumne
abordar I'escriptura i la lectura gracies a la reflexio sobre la llenguaii els
seus usos. Es prioritza el coneixement des de la consciencia fonologica
fins a com s’estructura la llengua i els seus mecanismes de coheréncia i
cohesio. La seleccio segueix una estructura progressiva que avanga del
més senzill al més complex.

Com seqiienciar aquests sabers?

Tot i que aquest dossier ofereix una seqiiéncia estructurada, sera el
docent qui seleccioni els sabers a treballar a cada curs, en coheréncia
amb els objectius del PTI. A més, cal tenir en compte que:
* La seleccid de sabers orienta el disseny dels objectius, pero no els
substitueix.

* No substitueix I'ensenyament a I'aula, sin6 que ofereix unes fitxes
addicionals per reforgar la seqiiencia ja establerta.

 Es fonamental revisar i adaptar periddicament el seu Us segons els
avencos i dificultats de I'alumnat.
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Sabers essencials en llengua*

Estructura sil-labica
Identificacio de les sil-labes que formen una paraula.
Recompte del nombre de sil-labes d'una paraula.
Divisio de paraules en sil-labes picant de mans, amb cops o
representacio grafica.
Identificacio del nombre de sil-labes d’'una paraula.
Identificacio de la sil-laba amb més forca d’'una paraula.
Comparacio de la intensitat de les sil-labes d’'una paraula.
Marcatge de la sil-laba tonica en paraules escrites.
Reconeixement i designacio de paraules d’'una sola sil-laba
(monosil-labes).
Classificacié de paraules com a monosil-labes.
Reconeixement i designacio de paraules de dues sil-labes
(bisil-labes).
Classificacio de paraules com a bisil-labes.
Reconeixement i designacio de paraules de tres sil-labes
(trisil-labes).
Classificacié de paraules com a trisil-labes.

Accentuacio
Identificacio de paraules agudes.
Reconeixement de la sil-laba tonica en paraules agudes.
Aplicacio de la regla d'accentuacio de les paraules agudes.
Escriptura correcta de paraules agudes amb i sense accent.
Identificacio de paraules planes.
Reconeixement de la sil-laba tonica en paraules planes.
Aplicacio de la regla d'accentuacio de les paraules planes.
Escriptura correcta de paraules planes amb i sense accent.

* Aquesta llista és només una mostra dels sabers essencials.
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Som-hi! Aprenem llengua!

En aquestes pdgines trobards activitats per aprendre.
Els seglents simbols t'ajudaran a saber qué has de fer:

Llegir per aprendre

Fer servir una ajuda

Utilitzar un organitzador per escriure

Recordar uns passos a seguir
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Passos per resoldre exercicis

1. Llegeixo I'enunciat amb atencié.

2. Identifico qué haig de fer.

3. Pregunto si tinc dubtes.

4. Resolc I'exercici.

5. Comprovo que he fet

el que em demanaven.
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Nom: Data:

\

Una siklaba és un grup de sons que diem junts.

Per exemple: MAMA -)MA/MA

\. J

1. Digues en veu alta la paraula.
Repeteix-la aturant-te a cada sillaba.

e

K B
>, o Piflofna
2. Relaciona la imatge amb les sillabes que formen la paraula.

)
N . E LE FANT

oy - . ML (O

m- « TI OGRE

3. Indica si la separacié de sillabes és correcta o incorrecta.

DO/LENT v X MRL v X

fsfer o sl v ox
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Nom: Data:

Divisio de paraules en sillabes ~N

Totes les paraules tenen sillabes. Les sillabes sén les

parts en qué es divideixen les paraules.

Per exemple: CASA -> CA/SA

1. Digues en veu alta agquestes paraules.

\_

Pica de mans per cada sillaba que sentis.

POMA GELAT CIGRO

PATATA TOMAQUET GALETA

2. Relaciona les paraules amb les sillabes que les formen.

TOR TU GA

CO NILL e

RATO LT

cO CO DRIL -
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Nom: Data:

Pots picar de mans per cada sillaba de la paraula. N
SIL POR[TA sAfBA[TA
N = T TR

3. Separa les paraules en sillabes dibuixant una linia.

PORTA ARBRE

BOCA LLIBRE

CORONA & TORTUGA

\ CULLE I CA_ RA



Nom: Data:

Nombre de sillabes d’una paraula N

Les paraules poden tenir 1, 2 o 3 siklabes.

Per exemple:

LLUM > - 4 STl 1 ABA
BALLA 8y S8 - 2 ST LABFS

CULLERA 8 & 8 - 3 ST LABFS
\_ J

1. Indica si el nombre de sillabes és correcte o incorrecte.

REGLA = 2 SIL LABES « X
JOC = 1SILLABA XK

MOTXILLA = 2 STL.LABES « X

2. Escriu el nombre de sillabes d’aquestes paraules.

PEDRA = STL LABES
MUNTANYA = ST LABES

SORRA = STL.LABES

Sabers essencials en llengua catalana &&tekmon



Nom: Data:

Pots picar de mans per cada sillaba de la paraula.
SoL POR[TA safBafTa
W YUY WYY

3. Llegeix |les frases. Subratlla les paraules amb 3 sillabes.

EN JOAN ES MENJA UN ENTREPA.

LA MERCE TOCA LA GUITARRA.

LA GIRAFA MENJA FULLES.

FL MEU PANTALO ES DE COLOR BLAU.
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f Escriu paraules

2. Completo 3. Escric la paraula

Q
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Nom: Data:

La intensitat de les sillabes N

Les sillabes d'una paraula sonen de manera diferent.

Algunes sonen més fortes i d’altres més suaus.

Per exemple:

W\J}@J‘L Emi}{/%/a, f

. J

1. Repeteix la paraula dient més forta la sillaba subratllada.

Encercla la que sona millor.

2. Digues en veu alta aquestes paraules. Allarga la sillaba

més forta.
O O O
® ® O
fLea p/a/a/tf/a
@ O o
® O » O [ N )

3. Encercla |a sillaba que sona més forta.

tedsfon bufanda  panallona
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Nom: Data:

gé La sillaba tonica

~N
A les paraules de 2 o més sillabes, sempre hi ha
una silklaba que sona amb més forca.
L’anomenem la silaba tonica.
Per exemple: a0 arumani
J
\
Pots picar de mans a la sillaba tonica.
v M R
B\ - 9
® ® O ® O
\ J

1. Pinta el cercle que coincideixi amb la sillaba tonica.
nme-ta e wi-da
OO OO O-O
cd-mena Lak-di-tla e,

O-0-0O O-0-0O O-0O-0O

2. Encercla la sillaba tonica.
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g
‘(0\ Escric sintagmes

1.Llegeixo 2. Escric un sintagma amb la paraula
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Passos per comprendre un text

1. Observo el text complet.

Penso de qué tracta.

2. Llegeixo el text frase per frase.

3. Subratllo les idees més importants.

4. Pregunto el significat de les

paraules que no entenc.

5. Dibuixo o dic amb les meves

paraules qué he enteés.
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