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JA ES AQUI L'ESTIU!

Aprofita els moments de joc
per seguir en contacte
amb els aprenentatges
que han adquirit a I'escola

Us proposem una série de recomanacions i activitats facils de realitzar a casa
perque els vostres fills i filles no perdin la motivacio i segueixin aprenent
durant I'estiu allo que han treballat durant el curs. Tingueu en compte
que son propostes, aixi que podeu adaptar-les i inventar variacions
segons el ritme de cada nen i els recursos que tingueu a ma.
L'important és que els vingui de gust,
ho visquin com un joc i que gaudiu en familia.

Als 4 anys, els infants estan més preparats per aprendre i aplicar les seves
habilitats de lectoescriptura, i més capacitat per comprendre conceptes
numerics i patrons. Les activitats han de ser desafiants perd adequades per al
seu nivell de desenvolupament, fomentant la practica de la lectura, escriptura
i reconeixement de paraules, a més de fomentar la seva participacio activa i el
seu pensament logicomatematic de manera divertida i motivadora.



Tallar amb tisores

Es poden utilitzar revistes, fulls reciclables,
paper de diari, etc.

La caixa viatgera

Creeulacaixadelai,lau,laa, laeilao. Busqueu
objectes de casa que continguin aquestes lletres
i feu dibuixos o escriviu el nom.

Lectura de contes simples

Llegiu contes curts i simples juntament amb els
nens. Ells no han d'intentar llegir-ho tot, perd
anima’ls a identificar lletres o alguna paraula
coneguda i a fer prediccions sobre la historia.

Sons ocults

Escull una paraula simple i pronunciala lentament,
fent atencio a un so especific. Després, demana als
teus fills que identifiquin aquest so en diferents
objectes o paraules que mencionis. Per exemple,
siel so és “m”, poden buscar objectes que comencin
amb aquest so, com “mandarina” o “manilla”.

LECTOESCRIPTURA

Reconeixement
de lletres i sons

Reforca el reconeixement de lletres i els sons
associats. Utilitza targetes amb lletres i objectes
que comencin amb aquestes lletres,

i demana als nens que aparellin les Iletres
amb els objectes corresponents.
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Busqueu quins noms

Busqueu quins noms de familiars, amics i
mascotes contenen lai,lau,laa,laeilao.
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Formacié de paraules

Introdueix paraules senzilles i familiars, com ara
noms d'animals o aliments, i proporciona lletres
magneétiques o targetes amb lletres perqué els
nens formin les paraules. Anima els nens
a llegir les paraules que han format.
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Histories de titelles

Ajuda els teus nens a crear titelles senzilles amb
mitjons o bosses de paper. Després, demana'ls que
et contin una historia utilitzant les titelles i utilitzant
Vveus i expressions propies per a cada personatge.
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MATEMATIQUES

Comptatge i agrupacio

Demaneu als nens que expliguin objectes en
conjunts més grans i practiquin l'agrupacio en
conjunts de 2, 3, 4, etc. Aixo reforga el recompte
i la comprensio de les quantitats.

Jocs de memoria numeérica

Coloca targetes amb nimeros de I'1 al 10 cap
per avall i demana als nens que les donin volta
de parells, tractant de trobar els nimeros que
coincideixen. Aixo ajuda a enfortir
el reconeixement numeric.

Seqliéncies i patrons

Proporciona una série de niimeros o elements
en un patro i demana que identifiquin la sequéncia
o completin el patro. Per exemple, podeu
completar una seqliéncia numerica que manca
o crear un patro de colors o formes.
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Jocs de domino

Utilitza un joc de domino amb punts en lloc de
nimeros i demana als nens que aparellin les fitxes
segons els punts. Aixo ajuda a desenvolupar habilitats
de comptatge i reconeixement de patrons.

Jocs de sumes senzilles

Utilitzeu targetes amb imatges d'objectes
i demaneu als nens que sumin les quantitats.
Per exemple, si tenen una targeta amb 3 pomes
i una altraamb 2 pomes, les han de sumar
i dir que hi ha un total de 5 pomes.
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Videos educatius

Et proposem aquests videos educatius que formen
part d'EMAT infantil per treballar:

Introduccio a les formes geomeétriques
Leo explora les formes

El comptatge fins a deu
Els ematis compten fins a 10

Introduccié al concepte de mesura
Creix, creix



https://www.youtube.com/watch?v=qC0vdeJ_Kj0
https://youtu.be/txOMtUfTirU
https://youtu.be/CKy4sL-HCqo

Fem collages!

Recopileu revistes o materials reciclables.

Els nens poden retallar el paper en formes
diferents i enganxar-les en paper per crear un
collage. Demana’ls que amb els retalls crein formes
concretes! Aixo els ajuda a reconéixer i manipular
les formes mentre estimulen la seva creativitat.

Caca de formes

Realitza un joc de recerca de formes a la casa
o al jardi. Crea targetes amb diferents formes
geometriques i demana als nens que busquin
objectes que continguin aquestes formes. Poden
trobar un cercle en els plats, un quadrat o un
rectangle en els llibres, un triangle en algun réetol, etc.
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