
3r I 4t DE PRIMÀRIA

Activitats  
i recomanacions 

per a l'estiu



Aprofiteu els moments de joc  
per fomentar les habilitats  

lingüístiques dels vostres fills
Us proposem una sèrie de recomanacions i activitats fàcils de portar a terme 
a casa, perquè els teus fills no perdin la motivació i segueixin aprenent durant 
l’estiu allò que han treballat durant el curs. Els seus aprenentatges se centren  
en la comprensió i la producció oral i escrita, així com en l’educació literària. 

Teniu en compte que són propostes, així que podeu adaptar-les i inventar 
variacions segons el ritme de cada nen i els recursos que tingueu a mà. 

Quan finalitzen el segon cicle de primària, els alumnes solen desenvolupar 
habilitats avançades de lectura comprensiva, escriptura estructurada, 

gramàtica i ortografia, comprensió auditiva, expressió oral, anàlisi literària,  
així com l’ús de recursos per enriquir el seu llenguatge. Durant l’estiu,  

l’objectiu és mantenir el seu interès pel llenguatge i la literatura, mentre 
repassen alguns dels conceptes que han treballat durant el curs.

JA ÉS AQUÍ L'ESTIU!



Cartes familiars
Fomenta que els nens escriguin cartes a altres 
membres de la família, on puguin expressar-se 
lliurement sobre com estan anant les vacances 

 o compartint històries o anècdotes  
que els hagin cridat l’atenció.

Joc dels personatges
Descriviu personatges que conegueu tots els 

membres de la família i jugueu a endevinar-los. 
Comenceu amb pistes molt senzilles i aneu afegint 
descripcions perquè es puguin encertar. Això ajudarà 
a practicar la descripció oral de manera divertida.

Adaptacions teatrals
Escolliu una història que agradi als teus fills  
perquè l’adaptin i la representeu en família, 

observant amb detall els elements  
que conformen l’obra, com els personatges,  

la trama i els diàlegs. Pot ser un sol personatge,  
si es dona el cas.

Lectura i comprensió  
de textos

Que llegeixin! Llegir diferents tipus de textos  
(contes, còmics, revistes, atles visuals, etc.),  
aquells que més els motivin, serà enriquidor  
sempre i quan els vingui de gust i ho vinculin  

amb sensacions positives. A més, seguir llegint  
en veu alta ajuda a millorar l’expressió oral,  

la pronunciació i augmenta la capacitat d’atenció.  
Quan finalitzi la lectura, podeu fer que cada membre 

de la família comparteixi sensacions i opinions  
sobre el llibre que hagi llegit.

Audiocontes
Escolteu plegats contes en format àudio  

(ara hi ha més possibilitats que mai!)  
i comenteu a posteriori entre vosaltres.  

Pregunteu sobre els personatges, la trama  
o les lliçons que es puguin aprende de la història, 

per així valorar quines coses s’han comprès  
i amb quines altres han tingut més dificultats.

Xerrades temàtiques
Realitzeu xerrades on els nens hagin de realitzar  
una escolta activa i respondre preguntes sobre 
diferents temes que puguin ser del seu interès,  

com la natura, els animals o la història.



Ortografia i vocabulari
Aneu repassant paraules d’ús comú perquè vagin 

recordant com s’escriure; proporciona llistes 
de paraules amb diferents patrons ortogràfics i 
demana que les utilitzin en oracions; enumera 

sinònims i antònims perquè els utilitzin 
correctament en oracions. Això els ajudarà a 

ampliar el seu vocabulari i a reforçar l’ortografia de 
paraules comunes. A més, et compartim aquests 

vídeos del programa Superlletres per repassar:  
Els accents diacrítics en català  

i Les paraules agudes, planes i esdrúixoles.

Creació de còmics
Fomenta que els nens puguin crear el seu propi 

còmic, utilitzant personatges i escenaris inventats 
o basats en llibres que hagin llegit. Poden practicar

el diàleg, l’estructura narrativa i l’ús de vinyetes.
Aquesta activitat fomentarà la seva creativitat

i la seva habilitat per a contar històries 
de manera visual.

Joc Conjuega
Conjuega és un joc de daus dissenyat  

per practicar la conjugació de verbs. Consta  
de dos daus (que et compartim a continuació), 
un amb pronoms i l’altre amb distints temps 
verbals. Per la teva part, escriu un conjunt de 
targetes amb distints verbs en infinitiu i fes  

una pila amb elles. La dinàmica és la següent:  
els nens llancen els daus per obtenir un temps 

verbal i un subjecte i, amb això,  
han de conjugar el verb que apareixi  
a la targeta de la pila de hagis creat.

https://www.youtube.com/watch?v=mj0As8OrRO4
https://info.tekmaneducation.com/hubfs/2.%20MARKETING/ACTIVIDADES%20DE%20REGALO/Dados+Conjuega-CAST-Superlletres3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=L9DO9XFj-6Y


Si busques un quadern d’estiu 
per repassar els continguts  

de 3r de primària…

Polo de llimona! Un quadern diferent per repassar els continguts del curs durant  
les vacances, amb una gran varietat d’activitats per desenvolupar la creativitat dels 

nens a partir d’experiments, receptes i molts jocs.

Fes-hi un cop d'ull aquí!

Amb cada quadern,  
tekman Education destina 1 € 

a l’Hospital Sant Joan  
de Déu de Barcelona.

https://shop.tekmaneducation.com/
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