
Matemàtiques a casa!

Jocs habituals



Propostes lúdiques per aprendre 
matemàtiques des de casa
Com ja sabem, les matemàtiques estan a tot arreu, presents al nostre dia 
a dia. I també a casa! Aquí et deixem una selecció de jocs i activitats per 
aprendre i practicar conceptes matemàtics des de casa i en qualsevol mo-
ment del dia.

Numeració i càlcul 
• Numeració i càlcul 
• Unicornio destellos (Haba)
• Hungry Shark (Átomo Games)
• Penny Papers: El templo de 

Apikhabou (2 Tomatoes Games)
• Uno (Mattel) 
• Regletas de Cuisinare
• Palets per fer agrupacions 

de desenes
• Blocs de base 10
• Parxís
• Oca
• Dominó 
                                                                            
Relacions i canvi
• Spacio (Djeco)
• Topologix (Djeco)

Espai, forma i mesura  
• Rally de Zanahorias (Haba)
• Tangrams i geoplans
• Construccions / Kapla
• Mosaic geomètric
• Puzzles

Estadística i probabilitat/atzar
• El Oro Maldito (Haba)

Lògica 
• Monza (Haba)

Resolució de problemes  
• Camelot Jr (Smartgames)

Jocs de taula



Activitats quotidianes

Quan parem la taula per dinar o sopar, podem comptar els coberts
i plats que necessitarem. Imaginem que convidem dos amics a dinar, 
quants coberts i plats necessitarem llavors? I si la mare o el pare
no sopen?

Podem mesurar-nos o mesurar un objecte 
amb els palmells, els peus o amb un metre. 

Juguem a reconèixer figures geomètriques
a l’entorn? Podem fer dictats geomètrics!

Confeccionar collars amb un número determinat de denes, o seguint
un patró determinat. 



Revoluciona l’educació,
multiplica l’aprenentatge
Forma part de la comunitat tekman!


