
¡Matemáticas en casa!

Juegos habituales



Propuestas lúdicas para aprender 
matemáticas desde casa
Como ya sabemos, las matemáticas están presentes en nuestro día a día. 
¡También en casa! Aquí te dejamos una selección de juegos y actividades 
para aprender y practicar conceptos matemáticos desde casa y en cualquier 
momento del día. 

Numeración y cálculo 
• Unicornio destellos (Haba)
• Hungry Shark (Átomo Games)
• Penny Papers: El templo de 

Apikhabou (2 Tomatoes Games 
Games)

• Uno (Mattel) 
• Regletas de Cuisinare
• Palitos para hacer agrupaciones 

de decenas
• Bloques de base 10
• Parchís
• Oca
• Dominó 
                                                                            
Relaciones y cambio
• Spacio (Djeco)
• Topologix (Djeco)

Espacio, forma y medida  
• Rally de Zanahorias (Haba)
• Tangrams y geoplanos
• Construcciones / Kapla
• Mosaico geométrico
• Puzzles

Estadística y probabilidad/azar 
• El Oro Maldito (Haba)

Lógica 
• Monza (Haba)

Resolución de problemas  
• Camelot Jr (Smartgames)

Juegos de mesa



Actividades cotidianas

Cuando pongamos la mesa para comer o cenar, podemos contar
los cubiertos y platos que necesitaremos. Imaginemos que invitamos
a dos amigos a comer, ¿cuántos necesitaríamos entonces? ¿Y si mamá
o papá no cena?

Podemos medirnos o medir algún objeto 
con palmos, pies o con un metro. 

¿Jugamos a reconocer figuras geométricas en el 
entorno? Podemos hacer dictados geométricos.

Confeccionar collares con un número determinado de cuentas,
o siguiendo un patrón determinado. 



Revoluciona la educación, 
multiplica el aprendizaje

¡Únete a la comunidad tekman!


